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| PZN: 08864711 | Artikel-Nr.: 12604 |

| Produktinformation | Griffonia 5-HTP 50 mq |

Didtetisches Lebensmittel

Diatetisches Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (erganzend bilanzierte Diat): Griffonia simplicifolia
(afrikanische Schwarzbohne) Samenextrakt mit 5-Hydroxytryptophan (5-HTP) zur didtetischen Behandlung von
Depressionen.

Lutaten:
Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose, Kapselhulle: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC), Griffonia simplicifolia
Samenextrakt (12 %; 5-Hydroxytryptophan (5-HTP)),Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren (pflanzlich).

Wichtiger Hinweis:

Erganzend bilanzierte Didt. Unter arztlicher Aufsicht verwenden. Auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.

Nehmen Sie Griffonia 5-HTP nicht gleichzeitig mit anderen Substanzen, wie L-Tryptophan oder anderen Substanzen, die
auch den Serotoningehalt beeinflussen kénnen.

Nahrwertangaben pro 100 g pro 3 Kapseln®
5-Hydroxytryptophan (5-HTP) 123¢ 150 mg
Brennwert 1107 KJ/ 268 kcal 13,5 KJ/ 3,3 keal
Eiweild 754 01g
Kohlenhydrate 2549 03¢

Fett 174 0,024

* T4glich empfohlene Verzehrmenge.

Aufbewahrung:
Gut verschlossen, kihl und trocken Lagern.

Verzehrempfehlung:
Taglich 3 Kapseln unzerkaut mit stillem Wasser (mind. 200 ml) zu einem kohlenhydratreichen Snack oder mit Saft

verzehren. Proteinreiche Mahlzeiten direkt nach dem Verzehr sollten vermieden werden.

Inhalt/ Nettofillmenge:
120 Kapseln/ € 48 g
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Wirkung durch Wissen



