
Augen Komplex Kapseln 
PZN 07127809 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitamin C, Vitamin E, Lutein, 
Vitamin B 2, Zeaxanthin, Vitamin A 
 
Avitale Augen Komplex Kapseln für den Erhalt der normalen Sehkraft!  
 
Vitamine und Spurenelemente zum Erhalt der Sehkraft 
Provitamin A ist wichtig für den Sehvorgang, da es an der Bildung von Rhodopsin, 
auch Sehpurpur genannt, beteiligt ist. Dieser Stoff spielt beim Sehvorgang eine 
zentrale Rolle - er ist für die Sehfarbstoffe in der Netzhaut erforderlich. 
Die Vitamine C, B 2, und E unterstützen die Augen gegenüber oxidativen 
Belastungen und tragen dazu bei, die Zellen vor freien Radikalen zu schützen. 
Lutein und Zeaxanthin sind Carotinoide, die in der Netzhaut des Auges vorkommen. 
Beide Stoffe können nur mit der Nahrung in den Körper gelangen, da dieser sie 
nicht selbst bilden kann. 
 
Zutaten: Vitamin E (Alpha-Tocopherol-Acetat), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, oligomerproanthocyanhaltiger 
Traubenkern-Extrakt, Lutein, anthocyanhaltiger Granatapfel-Samen-Extrakt, 
polyphenolhaltiger Heidelbeer-Extrakt, Zink (Zinkcitrat),Trennmittel: Tri-
Calciumphosphat und Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Vitamin A Acetat, 
Maltodextrin, Zeaxanthin, Vitamin B2 (Riboflavin), Kupfer (Kupfercitrat), Selen 
(Natriumselenat) 
 
Inhalt pro Kapsel: 
100 mg Vitamin C (125% NRV), 86 mg Traubenkern-Extrakt mit mind. 81,7 mg 
oligomeren Proanthocyanidinen (OPC), 50 mg Granatapfel-Samen-Extrakt mit mind. 
20 mg Polyphenolen, 40 mg Heidelbeer-Extrakt mit mind. 10 mg Anthocyanen, 36 
mg Vitamin E (300% NRV), 10 mg Zink (100% NRV), 10 mg Lutein, 2,1 mg Vitamin B 
2 (150% NRV), 1 mg Zeaxanthin, 800 μg Vitamin A (100% NRV), 500 μg Kupfer 
(50% NRV), 55 μg Selen (100% NRV) 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 90 Kapseln / 54g 
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Verzehrempfehlung: 
1 Kapsel täglich zu einer Hauptmahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut 
schlucken. 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
 
 
 
 



Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns höchste Priorität. Regelmäßig 
stellen Experten durch aufwändige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende 
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleich bleibenden 
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten 
Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
Avitale by Mikro-Shop Handels GmbH 
Carl-Zeiss-Straße 8 
25451 Quickborn 
Telefon: 04106-773371 
Telefax: 04106-773373 
E-Mail: info@avitale.de 


